
大腸内視鏡的粘膜下層剥離術で入院される方へ 患者ID

氏名 様

日付

 

入院日     年   月   日   曜日

主治医                                            看護師               薬剤師・栄養士・リハビリテーション 特別な栄養管理の必要性 （ 有 ・ 無 ）

/  

経過 入院決定日～入院前日（手術前日） 手術当日（術前） 手術当日（術後） 術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後4日目 術後5日目（退院予定日）

/ /    /      /     /    /  

注射
点滴

 

右手から点滴を開始します 点滴はそのまま続きます
抗生剤の点滴があります

持続点滴は続きますが
本日で抗生剤点滴は終了します

 

食事が始まったら点滴は終了します

検査
手術に必要な検査を行います

                            

   手術開始時間は（  時  
分）

                            

    採血を行います

内服

 
腸をきれいにするため手術前日に下
剤を飲みます 
  
  
  
  

                            
                            

  □内服は全面中止です
□（       ）のみ飲みます 
  
 
 ※当日朝、内服指示があるときは朝

                            

     内服全面中止です お薬は主治医へ確認後開始します
中止されている薬は指示があるまで
飲まないでください

抗凝固薬、抗血小板薬は指示が   
  あるまで中止です

指示通りに服用してください
 

処置

 

入院後、前処置（下剤）をします

入れ歯・金属類を外します

心電図モニターを装着します

酸素吸入しています        
    ※主治医の指示で中止とな
ります

心電図モニターを外します

朝より流動食が開始になります
夕食より3分粥になります     
      （状態に応じて食事形態
が変わります）

昼より5分粥になります
（状態に応じて食事形態が変わります）

朝から全粥になります                    

           消化のよい食べ物を摂取し、お酒や
タバコ・香辛料は控えましょう
再来までは焼肉・焼鳥・生ものは避けましょう

安静
リハビリ

特に制限ありません
                            

         特に制限ありません
                            

    ベッド上安静です
（トイレのみ車椅子か歩行可）

主治医の許可が出たら、安静解除に
なりますが、なるべく安静にしま
しょう

病棟内を歩くことができます

食事

入院前は消化の良い、低残渣の食べ
物を摂取して下さい

食べたり飲んだりできません
                            
                            

  食べたり飲んだりできません

主治医の許可が出れば少量の水分の
み飲むことができます

                            

   食べることはできません    
                
水・お茶のみ飲むことができます

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

再来までは激しい運動は避け、安静に過ごしましょう

排泄
制限はありません

                            

   制限はありません 
観便しますので排便時は流さず看護
師を呼んで下さい

トイレのみ行く事ができます トイレ歩行できます 下血したら、受診しましょう

清潔
入浴できます 体を拭くことができます

病衣に着替えます

                            

   入浴できません、体を拭きます シャワー浴できます

                                    

入浴できます

令和5年6月 作成

次回受診で病理の結果を説明します
（    月    日）

※ 説明をお聞きになられた方は、署名をお願い致します。 署名欄:    (続柄: 本人 ・  家族 ）
済生会二日市病院

電話番号: 092-923-1551

説明  
指導

                            

   同意書類をもって帰られている
場合は必ず持参してください

ペースメーカー手帳を持っている方
は持参して下さい

金属類・貴重品は家族へ預けるよう
にしてください
手術前に排泄を済ませておいて        
  ください

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  


