
患者ID

氏名 様

日付

肺炎で入院される方へ

入院日     年   月   日   曜日

主治医                                            看護師  薬剤師・栄養士・リハビリテーション 特別な栄養管理の必要性 （ 有 ・ 無 ）

/  

経過 入院1日日 入院2日目 入院3～4日目 入院5～7日目 入院8～10日目 入院11～14日目 退院

/ /  /  ～  / /  ～  /      /   ～   /   /  ～  /

注射
点滴

                               

 入院後に点滴を行います 点滴はそのまま続きます

採血やレントゲンの結果により点滴が変わった
り、中止になることがあります

 

点滴が終了したら抜針します

検査
必要な検査を行います 必要時に採血・レントゲン撮影を行いま

す

   

                               

指示通りに服用してください

処置

                               

必要時痰を吸引します 
□心電図モニターを装着します 
□酸素吸入します

心電図モニター・酸素吸入している方
は、状態が安定すれば中止します

内服

  
  
  
  
  
  

                                 

 指示通り内服して下さい

                               

 ゆっくりよく噛んで一度に食べる量を 
減らして食事の回数を増やしましょう 
食事の注意点について説明します

安静
リハビリ

ベッド上安静です 状態に応じて安静度
が変わります

                               

      自分で痰を出せるようにリハビリ
が始まります
飲み込み状態の評価をします

                                   

だるさがある時は無理せず 
  
  
  
  

食事

□お食事が出来ます         
□食べたり飲んだりできません。

飲み込み状態に応じて飲水や食事が始ま
ります 水分にとろみをつけること事も
あります

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                 

                     
    制限はありません

清潔
入浴できません 
体拭きをします

状態に応じてシャワーに入れます 
看護師がお手伝いします

                               

     入浴できます

排泄

状態に応じてポータブルトイレやトイレでの排
泄になります 看護師がお手伝いします

   

退院後の生活の注意点について説明しま
す

                               

                           退院
おめでとうございます

※ 説明をお聞きになられた方は、署名をお願い致します。 署名欄: (続柄: 本人 ・  家族 ） 済生会二日市病院
電話番号: 092-923-1551 令和7年4月 作成

説明  
指導

                               

入院診療計画書・看護計画書について説
明します

痰は飲み込まず、吐き出して下さい  
食事の開始時に摂取方法について説明し
ます

   


